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An MRI scanner is an invaluable tool for medical diagnostics 
and therapeutic efforts. But for some patients, especially 
children, it can be a challenge to lie still in an enclosed 
space while surrounded by strange noises and a myriad 
of unfamiliar activities. As an alternative to sedation or 
anesthesia, role-playing with model scanners before the 
procedure can help calm young patients and restore their 
confidence and sense of control.

Children learn so many vital life skills through play. The 
LEGO® MRI Scanner is designed to tap into kids’ natural joy 
of being curious and open to new experiences. It can be 
used as a playful tool by medical professionals, clinicians, 
doctors or play therapists to create a positive connection 
with the child through therapeutic dialogue, explore the 
child’s journey to make the unknown more familiar and help 
children express how and when they may need support.

THE STORY BEHIND  
THE LEGO® MRI SCANNER

PIONEERED BY MEDICAL PROFESSIONALS  
AND PASSIONATE DESIGNERS 
In 2015, two independent efforts emerged to make 
affordable LEGO® MRI scanner models available to 
children’s hospitals. Mette Sorang Kjær, children’s welfare 
coordinator, Ulla Jensen, radiographer, and their team at 
Odense University Hospital in Denmark, worked with LEGO 
employee and volunteer Erik Ullerlund Staehr to co-create 
a model to help medical staff prepare children for MRI 
examinations in Denmark.

Concurrently, Benjamin H. Taragin, MD, pediatric 
radiologist at Children’s Hospital of Philadelphia (US), Erik 
Ranschaert, a radiologist and advisor in AI for radiology 
(Belgium), and LEGO artist Dirk Denoyelle (Belgium) 
created a similar version of a LEGO MRI model for the 
same purpose.

Between them, the teams have since provided thousands 
of hospitals with LEGO MRI models. An increasing demand 
and requests from hospitals worldwide inspired the 
LEGO Group to work with the innovators to create a play 
set exclusively for donation purposes to help reduce 
children’s anxiety around scans.

HOW TO USE THE MODEL 
In collaboration with clinicians, The LEGO Foundation has 
developed a set of training videos and materials based 
on our principles of Learning through Play which help 
children develop critical skills. 

We hope the model and accompanying dialogue will 
contribute to making MRI examinations less stressful 
for children and help build their resilience and coping 
strategies in a playful way.

BUILT TO GIVE CHILDREN COMFORT AND CONFIDENCE

Visit our website to learn more: 
LearningThroughPlay.com/
LEGO-mri-scanner-models

SCAN
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Un appareil d’IRM est un outil inestimable pour le diagnostic 
médical et les soins thérapeutiques. Mais pour certains 
patients, en particulier les enfants, il peut être difficile de 
rester immobile dans un espace clos, au milieu de bruits 
étranges et d’une myriade de stimuli étrangers. Outre la 
sédation ou l’anesthésie, le jeu de rôle avec des modèles 
d’appareils avant la procédure peut aider à calmer les 
jeunes patients et à leur donner confiance et un sentiment 
de contrôle.

Les enfants acquièrent de nombreuses aptitudes de vie par 
le jeu. L’appareil d’IRM LEGO® est conçu pour stimuler la 
curiosité naturelle des enfants et leur permettre de vivre de 
nouvelles expériences. Il peut être utilisé comme un outil 
ludique par les professionnels de santé, les cliniciens, les 
médecins ou les thérapeutes par le jeu pour créer un lien 
positif avec l’enfant par le biais d’un dialogue thérapeutique, 
explorer le parcours de l’enfant pour rendre l’inconnu plus 
familier et aider les enfants à exprimer comment et quand 
ils peuvent avoir besoin de soutien.

L’HISTOIRE DERRIÈRE  
L’APPAREIL D’IRM LEGO®

CRÉÉ PAR DES PROFESSIONNELS DE  
LA SANTÉ ET DES CONCEPTEURS PASSIONNÉS
En 2015, deux initiatives indépendantes ont été déployées 
pour mettre à la disposition des hôpitaux pour enfants des 
modèles d’appareil d’IRM LEGO® abordables. Mette Sorang 
Kjær, coordinatrice du bien-être des enfants, Ulla Jensen, 
radiographe, et leur équipe de l’hôpital universitaire 
d’Odense au Danemark, ont travaillé avec Erik Ullerlund 
Staehr, employé et bénévole de LEGO, pour créer un 
modèle destiné à aider le personnel médical à préparer les 
enfants aux examens d’IRM.

Parallèlement, Benjamin H. Taragin, MD, radiologue 
pédiatrique au Children’s Hospital of Philadelphia  
(États-Unis), Erik Ranschaert, radiologue et conseiller en 
IA pour la radiologie (Belgique), et l’artiste LEGO Dirk 
Denoyelle (Belgique) ont créé une version similaire d’un 
modèle LEGO d’appareil d’IRM aux mêmes fins.

À elles deux, ces équipes ont depuis fourni des modèles 
d’appareil d’IRM LEGO à des milliers d’hôpitaux. Les 
demandes croissantes des hôpitaux du monde entier ont 
incité le groupe LEGO à collaborer avec les innovateurs 
pour créer un ensemble de jeu exclusivement destiné 
à être offert afin de réduire l’anxiété des enfants face à 
l’examen par IRM.

COMMENT UTILISER LE MODÈLE 
En collaboration avec des cliniciens, la Fondation LEGO 
a développé un ensemble de vidéos et de matériels de 
formation basés sur nos principes d’apprentissage par le 
jeu qui aident les enfants à développer des compétences 
essentielles. 

Nous espérons que le modèle et le dialogue qui en découle 
contribueront à rendre les examens par IRM moins stressants 
pour les enfants et aideront à renforcer leur résilience et 
leurs stratégies d’adaptation de manière ludique.

CONÇU POUR APPORTER CONFORT ET CONFIANCE AUX ENFANTS

Visitez notre site Web 
pour en savoir plus : 

LearningThroughPlay.com/
LEGO-mri-scanner-models

SCANNER
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El escáner MRI es una herramienta de valor inestimable 
para el diagnóstico médico y la labor terapéutica. Sin 
embargo, para algunos pacientes, sobre todo los niños, 
puede suponer un desafío permanecer quietos en un 
espacio cerrado, rodeados de ruidos extraños y un sinfín de 
actividades desconocidas. Como alternativa a la sedación 
o la anestesia, jugar con un modelo del escáner antes del 
procedimiento puede servir para calmar a los pacientes 
más jóvenes, contribuyendo al restablecimiento de su 
confianza y sensación de control.

Los niños adquieren muchas habilidades vitales a través 
del juego. El Escáner MRI LEGO® está diseñado para 
aprovechar la atracción natural de los niños por la 
curiosidad y su receptividad ante las nuevas experiencias. 
Los profesionales de la salud y clínicos, los médicos y los 
terapeutas del juego pueden usarlo como una herramienta 
lúdica para establecer una conexión positiva con el niño 
mediante el diálogo terapéutico, explorar su viaje hacia la 
familiarización con lo desconocido, y ayudarle a expresar 
cómo y cuándo puede necesitar apoyo.

LA HISTORIA DEL  
ESCÁNER MRI LEGO®

INSPIRADO POR PROFESIONALES DE  
LA MEDICINA Y DISEÑADORES APASIONADOS 
En 2015 surgieron dos iniciativas independientes cuyo 
objetivo era poner a disposición de los hospitales 
infantiles modelos asequibles de un escáner MRI LEGO®. 
Mette Sorang Kjær, coordinadora de bienestar infantil, 
y Ulla Jensen, radióloga, ayudadas por su equipo del 
Hospital Universitario de Odense (Dinamarca), trabajaron 
con Erik Ullerlund Staehr, empleado y voluntario de LEGO, 
para crear juntos un modelo que ayudara al personal 
médico a preparar a los niños para las pruebas de 
resonancia magnética en Dinamarca.

Al mismo tiempo, el Dr. Benjamin H. Taragin, radiólogo 
pediátrico del Hospital Infantil de Filadelfia (EE. UU.), Erik 
Ranschaert, radiólogo y consultor de IA para radiología 
(Bélgica), y el artista especialista en bricks LEGO Dirk 
Denoyelle (Bélgica) crearon una versión similar de un 
escáner MRI LEGO con el mismo fin.

Desde entonces, los equipos han entregado modelos 
LEGO de escáneres MRI a miles de hospitales. Ante una 
creciente demanda y numerosas peticiones de hospitales 
de todo el mundo, The LEGO Group decidió trabajar 
con los creadores para desarrollar un set destinado 
exclusivamente a la donación con el fin de reducir la 
ansiedad de los niños ante los escáneres.

CÓMO SE USA EL MODELO 
En colaboración con profesionales de la salud, la 
Fundación LEGO ha desarrollado una serie de videos y 
materiales de capacitación basados en los principios del 
aprendizaje mediante el juego para ayudar a los niños a 
adquirir habilidades críticas. 

Esperamos que el modelo y el diálogo que genere 
contribuyan a reducir el estrés que provocan en los 
niños las pruebas MRI y fortalezcan su resiliencia y sus 
estrategias de adaptación de forma lúdica.

CREADO PARA OFRECER A LOS NIÑOS TRANQUILIDAD Y CONFIANZA

Para más información, 
visita nuestro sitio web: 

LearningThroughPlay.com/
LEGO-mri-scanner-models

ESCANEA
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